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EL:CRAIR:CEREST|ONIAL

El “Canon" o "Accién" es el centro de toda la Misq,
es tan solemne, que se comienza con un Prefacio, es
decir, con una preparacién, con un recibimiento.

Después de esto viene el Sacrificio.

Aquel momento en que, a las palabras de la santa
Cena, desciende Cristo vivo, recuerda la Pasién, y pre-
cisamente el tiempo de la vida del Mesias, en que se
sacrificé en la Cruz por nosotros. El Sacrificio es el
centro de toda la Accién, y por eso esta palabra da el
nombre a toda la Misa: El Sacrificio de la santa Misa.

Antes, sin embargo, procede una demostracién de
exaltacién y de gloria al Mesfas, como también acaecié
histéricamente, cuando JesUs fué acogido en Jerusalén
con aclamaciones y saludado con palmas. |

“iHosanna, Hosanna! iBendito sea el que viene en
nombre del Sefor!”

El Prefacio (El Hosanna)

En el rito de la Misa, la iniciacién del Prefacio esta
precedida de la voz resonante del Sacerdote que estaba
leyendo la Secreta en voz baja. '

Concluye una oracién muda que habia comenzado in-
teriormente y casi como despertdndose grita:
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“Por todos los siglos de los siglos.”

Mentalmente habia rogado a Cristo y dijo:

“TO serés glorificado sin limite."

El pueblo, igualmente, sale de su callada meditacion
y ve al Sacerdote dirigirse a él con uno de sus saludos,
que casi siempre son una llamada para que se preste
atencién:

Dominus vobiscum.

Y stbitamente se alegra su espiritu:

“iElevad vuestros corazones!"

"Ah”, contesta alegramente el acdlito, “los hemos
ya puesto en el Senor.”

Todos experimentan la misma alegria tumultuosa, El,
estd para llegar.

“Demos, pues gracias a Dios", afiade el Sacerdote,
que siente la necesidad de expresar su gratitud, de sa-
ludar al Sefor y desea que. en dicho deber el pueblo
le ayude tomando parte con él.

“Es cosa digna vy justa”, contesta el acdlito.

“Si", prosigue el Sacerdote, “es verdaderamente digno
y justo, equitativo y saludable que nosotros, siempre y
en todas partes, demos gracias a Dios.”

El Sacerdote ha comenzado un discurso.

Habla de Dios con tal solemnidad, que el pueblo se
pone en pie para escucharlo.

“ITe damos gracias, Sefior santisimo, Padre omnipo-
tente, eterno Dios. Por Cristo nuestro Sefior!"

“Tu majestad es ensalzada por los Angeles y adorada
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por las Dominaciones, y de ella tiemblan las Potestades.”

Mientras los bienaventurados Serafines la celebran
con reciproca alegria.”

“Oh, Sefior, te lo rogamos. Haz que también sean
admitidas nuestras voces."

Sébitamente el acélito coge la campanilla y la hace
sonar vivamente en sefial de solemnidad; y todo el
pueblo cae de hinojos, lanzando con el Sacerdote vi-
vas al Sefior:

“iSanto, Santo, Santo, Sefior Dios de los ejércitos!”

“El cielo y la tierra estén llenos de tu gloria.”

“iIHosanna en lo més alto de los Cielos!"

“iBendito sea el que viene en nombre del Sefior!”
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EL : SACRIFICIO

El Rito antiguo . S o R T

la parte central de la Misa de los fieles, que esta
chora a punto de comenzar y que se llama “Sacrificio”,
corresponde y sustituye a los antiguos ritos de las reli-
giones paganas y también de la religién del pueblo
elegido.

Los ritos no los constitufan las oraciones solamente,
sino también las “ofrendas” a la divinidad, a la cual se
hacia un don, un regalo material. Sin embargo, no pu-
diendo presentar una ofrenda a la divinidad invisible,
se destrufa un objeto en honor suyo, y generaimente se
mataba un ser vivo, la victima del holocausto. Esto se
realizaba de modo solemne después de consagrar sobre
un lugar elevado (“alta res” o altar) la victima desig-
nada.

Este hecho de hacer sagrado un objeto, se llamaba
“sacrificio”. Y como el acto se realizaba sobre el altar,
se llamaba “sacrificio del altar”. En el lenguaje comin
la palabra sacrificio ha tomado el significado de - pri-
vacién, porque el objeto donado a la divinidad repre-
sentaba una privacién para quienes lo ofrecian, pues
se inmolaba el objeto mds digno y caro. La Biblia nos
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muestra a Abel el justo, que sacrificaba a Dios el mds
bello cordero de su rebaiio, y nos cuenta que Abrahdn,
el pairiarca, obedecié inmediatamente la orden del Se-
for cuando le pidié que sacrificase a su hijo Gnico, pues
ninguna privacién le parecia, jamds, bastante digna de
Dios.

El acto de hacer sagrada la victima, era funcién del
Sacerdote que le imponia las manos y las tenfa exten-
didas sobre ella; entonces, la victima consagrada era
llamada “hostia”. El acto de consagracién se realizaba
con vistosas ceremonias y pompa. Después tenia lugar
el holocausto, y el animal sagrado era muerto general-
menie haciendo correr su sangre.

La finalidad de ofrecer la victima sobre el altar, ade-
mds de rendir homenaje a la divinidad, era aplacarla
si estaba ofendida y hacerla propicia a obtener su pro-
teccidn.

Estos usos religiosos parecen sorprendentes a nosotros
los cristianos; pero eran la expresién de un sentimiento
natural en el hombre. También entre las personas huma-
nas es frecuente hacer ofrendas semejantes a éstas,
por ejemplo, cuando cortamos con las tijeras una flor
hermosisima para ofrecerla como homenaje, hacemos
una victima, porque tronchamos la vida de la flor. Si
aquel a quien queremos honrar es un gran personaie,
buscamos las flores mds raras, més perfumadas y las
adornamos, envolviéndolas en encajes de papel y de
seda, atdndolas con cintas vistosas.

la persona que hace la ofrenda se vxs’re cuidadosa-
menfe y estudia los gestos adecuados, las reverencias
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con que ha de presentar la ofrenda. He aqui el ejem-
plo de un holocausto ofrecido con ceremonia y pompa.

Es comprensible que el mismo deseo fuese expresado
con mayor lujo y cuidado cuando se trataba de diri-
girse a la omnipotente divinidad.

El nuevo Rito

Fué Jesis quien nos ensefid una nueva doctring, la
cual no se basa en el instinto humano, sino en una re-
velacién de la divina Sabiduria.

“A Dios no le agradan los holocaustos”, nos ha dicho
Jests. "Ofreced a Dios el espiritu arrepentido, el cora-
zén contrito.”

La sobiduric de esta ensefianza es muy profunda.

No es grato a Dios el sacrificio de una cosa que nos
es querida; desea la parte mds intima de nuestro cora-
z6n. En vez de un dén hecho por todo el pueblo, quiere
los donantes.

En efecto, 8qué es el holocausto? Es un signo que
tiene valor solamente por su significado de devocién y
de homenaije. Pero, si la persona que lo recibe es nues-

“tro Rey y Sefior absoluio no puede quedar satisfecho.

Lo que un rey desea es que sus sUbditos ‘Ie amen, le
sean fieles, trabajen para producir riquezas y monu-
mentos, obras inmortales, finalmente, que construyan un
reino poderosisimo.

Jesus, pues, ha puesto ante nosotros la realidad de las
cosas en vez de la apariencia que puede representar-
las, y con esto ha iluminado el espiritu de los fieles.



106 DOCTORA MONTESSORI

'Y ceda ya el antiguo documento
a los ritos de nuevo instituidos;

constante nuestra fe dé suplemento
al defecto de luz de los sentidos.”

Verdaderamente el rey quiere de sus sibditos una en-
trega plena: su misma vida. Quiere que estén dispues-
tos a darle todo: la voluntad, las fuerzas, los hijos, la
sangre.

Pero no como un "homenaje.” iAy de aquel soberano
que tuviese sibditos tan locos que se suicidasen todos
para ofrecerle un sacrificiol No; deben estar dispuestos
a todo pero “cuando el rey lo quiera y en la forma que
lo quiera”.

Y Jesucristo no nos dié solamente una ensefianza, sino
un ejemplo, con el fin de que lo imitemos.

Se ofrecié a Si mismo en sacrificio, como habia sido
prescrito y querido por Dios, con todas sus particulari-
dades, y haciéndolo, fué obediente al Padre hasta la
muerte y muerte de cruz.

iAh! En aquel momento en que la sangre de Jesis
corria por el Gélgota, el mundo entero era un dltar, y
una sola gota de aquella sangre bastaba para lavar
todos los delitos del mundo.

La Misa representa siempre el sacrificio realizado so-
bre el altar y la oferta de una victima propiciaforia
que vierte su sangre. La ofrenda se hace a un Dios que,
con razdn, estd indignado por los pecados de los hom-
bres, y la ofrenda se hace para tenerlo propicio y obte-
ner misericordia, gracia y bendicién.

Pero en el nuevo rito, la victima es siempre Cristo, que

=y ———
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se sacrificd por nosotros con el fin de redimirnos, de tal
modo que nos hace participes de la divinidad. La hos-
tia del nuevo rito es el pan consagrado, el cuerpo vivo
de Cristo. '

La Misa renueva continuamente el holocausto, en aquel
momento en que el Sefior desciende a las especies con-
sagradas; pues la elevacién de la Hostia y el cdliz re-
presentan la elevacidon de la Cruz.
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* EL: CADOR

Las ceremonias que acompafian al sacrificio del altar
se hallan establecidas por reglas que constituyan el rito,
esto es, el ceremonial de la Misa.

Especiclmente en esta parte del sacrificio y de ofren-
da es en donde todos los actos estdn determinados;
por esto dicha parte central del rito se llama "Canon”,
que quiere decir precisamente “Regla.”

En el rito sobresale la accién que representa la Gltima
Cena; la escena se repite por el Sacerdote, el cual re-
presenta a Cristo. Y repitiendo sus actos y sus-palabras,
con estupenda maravilla, repite también su milagro.

“En la noche de la ¢ltima Cena, sentado a la mesa
con los hermanos, el Verbo encarnado, con su palabrg,
de verdadero pan hace carne y el vino se convierte
en sangre de Cristo.

"Y si la inteligencia no comprende cémo puede reno-
varse semejante prodigio, basta la fe sola para persua-
dir un corazdn sincero.

"ICanta, oh lengua mia, el misterio dei cuerpo glorioso
y de la preciosa sangre ‘que, para rescatar el mundo,
esparcié el Rey del universo!

"Veneremos posirados el santisimo Sacramento, y las
anfiguas hostias cedan el lugar al nuevo rito.

"la fe, después, supla lo que falta a los sentidos.”
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Los Dipticos

Para esclarecer la parte central de la Misa de los
fieles, conviene separar de lo que se refiere a la ofren-
da y al sacrificio del altar algunas oraciones que se
hacen en dicha ocasién para recomendar a Dios los
vivos y los muertos y para pedir @ los Santos la ayuda
de sus oraciones y de sus méritos. Estas oraciones se
llaman “Dipticos", porque antiguamente en unas tablillas,
en largas filas, se inscribian los nombres de las perso-
nas vivas de las fallecidos que se querfan recomendar
en el "Memento de los vives" vy en el "Memento de
los muertos.” ' '

También en la invocacién a los Santos hay una larga
lista de nombres propios.

Esta costumbre revela un acto de amor y al propio
tiempo de gran fe. Estd para llegar el Sefor, aquel que
dijo: “Pedid y se os dard.” £
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Mientras el Sacerdote le invoca, con aquel poder que
le viene de la promesa de Cristo, y sigue el ceremonial
establecido en el Canon para lograr el milagro espe-
rado, es natural que el pueblo {y el mismo Sacerdote)
se adelante para solicitar gracias para sf y para aque-
llos que ama en esta vida. Como también, que después
implore gracia de aquel que "descendié a los infiernos”
para obtener la liberacién y la paz de las almas de
sus difuntos.

Igualmente en Palestina, al paso del Sefor, muchos se
aproximaban a El para pedirle la curacién de personas
ausentes, como el Centurién que pide la salud de su
criado moribundo.

Quien verdaderamente cree que es aquel Cristo vivo,
que llega realmente a nosotros en la Misa, se ve impul-
sado a pedir, como hacian las gentes que lo encon-
traron en su vida terrenal.

Para responder a tales sentimientos se conceden esTcs
expansiones en el rito de la Misa. Durante el "Memento
de los vivos" que tiene lugar casi al principio del Canon,
como en el "Memento de los muertos” que es casi al
final del mismo, cada uno recomienda y nombra a las
personas queridas o aquellas por las cuales ha decidido
rogar. Esto se hace en medio del més profundo silencio
e inmovilidad, durante algunos instantes.

También el recuerdo de la Santisima Virgen Maria vy
de una larga serie de Santos es acto de unién espiri-
tual inspirado por la fe. Porque en los momentos solem-
nes nos sentimos unidos a las personds que conocemos,
como si nuestra memoria se iluminase y nos las hiciera
distinguir una por una.
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Precisamente en las cosas del mundo sucede algo se-
mejante.

Si la multitud estéd aguardando a un gran personaie,
a su llegada todos se conmueven. Se llama por sus nom-
bres a las personas que pertenecen a su misma familia
y procuran avanzar; cada uno mira si entre las perso-
nalidades conoce a alguien, y en ese caso la llama
para solicitar algin privilegio, para obtener un puesto
mejor desde el cual sea posible estar mds cerca- del
gran personaje esperado.

Las oraciones de los dipticos son una participacién
formal de los cristianos en la Misa de los Fieles. No se
oye en este momento al acdlito contestar al Sacerdote,
solamente se le ve arrodillado junto a él con la cam-
panilla al alcance de la mano, pues esta serd la Unica
voz que entonces deberd resonar en el Templo.

Todo se desarrolla enire el Sacerdote y Dios, como
si se tratase de un didlogo misterioso.
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LA ACCIiOR

| Sacerdote no se separa ya del centro del altar;
el libro esté junto a él, colocado oblicuamente a

su izquierda, de modo que pueda leerlo sin mo-

verse. ; :

Las manos del Sacerdote, con el gesto expresan mds
que las palabras, porque es-
tas Gltimas no se perciben.
El Sacerdote murmura que-
damente, ya alzando los
ojos al cielo, ya bajdndolos
sobre la oblata que ng to-
ca jamds hasta el momento
de la consagracién. Sus ma-
nos estén casi siempre levan-
tadas, inmdviles y extendi-
das, en acto de invocacién,
o sino juntas en ademdn de
plegaria. En contraste con
este estado de inmovilidad y
de tensién de las manos
oranies, se ve a éstas reali-
zar repetidamente rdpidas
sefiales de la cruz sobre la
oblata; son bendiciones que
acompafian a veces, palabra
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por palabra, lo que el Sacerdote estdé diciendo. La ben-
dicién viene de Dios y se hace en forma de cruz. Pero
aquellos actos rdpidos, son como la respuesta de Dios:
en un didlogo misterioso.

El hombre, implora y ruega, y Dios bendice.

Dejamos al Sacerdote, después del "Sanctus”" derecho,
a pie firme en el centro
del altar, ante la Hostia
y el céliz que poco antes
presenté en el Ofertorio,
alzédndolos  ligeramenie
sobre los Corporales.

Ahora, en cambio, no
los toca. los gestos so-
lemnes de sus manos pa-
recen invocar sobre ellos la bendicién divina.

Extiende un poco las manos y en seguida las junta,
alza la mirada ol Cielo para bajarla después. Luego se
reconcentra, inclinéndose profundamente sobre el altar
en el que apoya las manos.

“Te lgitur”

“Por lo tanto, clementisimo Padre, nosotros humilde-
mente te rogamos y pedimos por mediacién de Jesu-
cristo...”

Al pronunciar dicho nombre, su cabeza se inclina adn
mds, hasta tocar el altar, en el que estampa un beso, v
las manos que se apoyaban en él se retiran y juntan
sobre el pecho. : '

8
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"W * . i ’ ” .

"Te dignes aceptar y bendecir..." Después, sGbitamen-
te, su mano-derecha se mueve haciendo por tres veces
la sefial de la cruz sobre la oblata.

“

Estos dones, estas ofrendas, estos santos e inmacula-
dos sacrificios.”
~Ahora sus brazos, se abren y extienden con gesto de
solemne invocacion.

vap

_Pero de repente aquella invocacién se detiene. Es el
paréntesis debido al “Memento de los vivos” y al "Com-
municantes.”

“Hanc igitur”

La oblata estd siempre expuesta en espera.

Al Sacerdote le parece ver sobre los Corporales un
corderillo inocente, humilde y mudo (la figura mansa de
Jesls) que estd a punto de ser sacrificado.

Y como hacian los grandes sacerdotes en los ritos
antiguos cuando consagraban la victima sobre el altar,
él impone las manos teniéndolas inméviles y extendidas
sobre la Hostia y el Cdliz. .

“Dignate, Sefior, aceptar esta ofrenda que te presenta
toda tu familia como homenaje de su dichosa servidum-
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bre... y haz que seamos contados en el nimero de tus
escogidos.” 3

la blanca Hostia y el vino oculto dentro del cdliz
estdn dispuestos y prontos
sobre la mesa mistica como
estaban, hace tantos siglos,
el pan y el vino sobre la
mesa de la Oltima Cena en
el momento inminente de ser
consagrados por la palabra

/ / . / / de Cristo.
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iDentro de poco se repetird la misma escena, y el
Sacerdote tendré aquel mismo poder!

Pero antes, uniendo las manos en intensa plegaria, le
pide a Dios que haga dignas las ofrendas de la gran
mutacidén que va a sobrevenir. :

"IOh Dios! te suplicamos que te dignes hacer que esta
oblacién sea en todo bendita, aprobada, ratificada... y
se convierta para nosotros en el Cuerpo y Sangre de tu
amadisimo Hijo y Sefior nuestro Jesucristo.”

Las cruces que bendi-
cen, acompafian o cada
deseo expresado por la
palabra. Primero hace
fres cruces sobre la Hos-
tia y el Cdliz juntamente,
y después, una sola sobre
la Hostia y otra sobre el
Céliz.
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LA CONSAGRACION

el Sacerdote, narréndola con las palabras del Evan-
gelio, realiza los primeros actos.

"El cual {tu amadisimo Hijo) la vispera de su. Pasién
tomé el. pan en sus santas y venerable manos” (el Sa-
cerdote toma la hostia entre las suyas.)

"y leventando sus ojos al Cielo, a Ti, Dios, Padre suyo
omnipotente..."

(Alza la mirada al Cielo.)

"ddndote gracias” :

(Inclina la cabeza como saludando, y después, tenien-
do la Hostia con la mano izquierda la bendice con la
derecha.) :

“lo bendijo, partié y dié a sus discipulos, diciendo:

Tomad y comed todos de éL."

Ahora tiene la Hostia enfre
los pulgares e indices de las
dos manos y se inclina, como
habldndola quedamente; se

", oye que pronuncia las palabras

. una a una con lentitud...
 Entre tanto, el acdlito va
aproximéndose de rodillas, al-
za con veneraciéon el extremo
de la casulla del Sacerdote, que
es Cristo en este momento de

S e -inicia entonces la reproduccién de la Gltima Cena;
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milagro, y toca la campanilla entre el silencio profu
disimo de la multitud postrada.

PORQUE “ESTE ES MI CUERPO”

Elevacién de la Hostia

Pronunciadas estas palabras, también el Sacerdote cae
de rodillas, adorando el Cuerpo de Cristo. Después se
pone en pie y lo eleva en alto, a la vista de todos, que
suspiran con él:

“iAh, Sefior mio y Dios miol", podemos decir aqui
con el apésiol Santo Tomds. “Nuestros ojos no ven sino
pan; pero nuesira fe ve en la Hostia consagrada a le-
sucristo Dios y hombre."

A continuacién apoya la Hostia consagrada sobre los
corporales, pero aquellos dedos, que la tenian asida,
pulgar e indice de ambas manos, siguen unidos como
si no pudieran separarse.

Descubre el Cdliz, poniendo aparte la palia y vuelve
a ‘proseguir la reproduccién de la Gltima Cena:

“De modo semejante, después de haber cenado, fo-
mando en sus santas y venerables manos este preclaro

Cdliz..."

(El Sacerdote toma el Cd-
..y déndote igualmente gracias lo bendijo”

liz con ambas manos, pero
sin separar los indices dz
los pulgares.)
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(El Sacerdote inclina la cabeza y sosteniendo con la
izquierda el Cdliz- un poco elevado, hace sobre él, con
la derecha, la sefial de la Cruz bendiciéndolo.)

"y lo dié a sus discipulos, diciendo: Tomad y bebed
todos de éL." :

Ahora, teniendo el Céliz un poco en clto, habla ha-
cia dentro de él, atentq, secreta y contmuomem‘e pero
separando las palabras una de’ otrc '

"PORQUE ESTE ES EL CALIZ DE Mi SANGRE,
DEL NUEVO Y ETERNO TESTAMENTO . ‘
MISTERIO DE FE:

QUE POR YOSOTROS Y POR MUCHOS
SERA DERRAMADA

PARA REMISION DE LOS PECADOS.”

El Sacerdote ha sido poderoso como lo fué Jesis. Lo
que se encuentra chora en el Céliz es la Sangre de
Cristo, como la que goteaba sobre el Golgoto cuando
bafiaba el lefio de la santa Cruz.

El acélito, absorto y postrado, sostiene adn el extrema
de la casulla y hace oir la campanilla, que resuena en
todos los &orazones como una conmemoracién del sa-
crificio de Cristo.

Elevacion del Caliz

“Todas las véces que hiciereis esto, lo haréis en me-
moria mia”", murmura el Sacerdote bajando sobre  los
Corporales el sagrado Cdliz, y después lo adora de
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rodillas. Para que todos lo vean, se alza en seguida vy
eleva el Cdliz, exponiéndolo a la adoracién de todos
los presentes. '

Cuando lo ha vuelto a colocar sobre los corporales,
permanece inmdvil, con los brazos extendidos con ade-
mdan de solemne adoracién.

Se ha realizado la Elevacién.

Ha llegado el momento de ofrecer al Eterno Padre la
Hostia que debe aplacar y hacer propicia su divina
Maijestad. ~

Haciendo la ofrenda, el Sacerdote conmemora a Je-
sUs, segin su mandato: |

"Nosotros tus siervos e igualmente tu pueblo santo en
memoria de la bienaventurada Pasién del mismo Cristo,
tu Hijo nuestro Sefor, y de su Resurreccidn y su glorio-
sa Ascensién, ofrecemos a tu excelsa Majestad la Hos-
tia pura, la Hostia santa, la Hostia inmaculada.”

Y mientras pronuncia estas palabras, sus manos hacen
por tres veces la sefial de la cruz sobre el Céliz y la
Hostia a la vez. Después, distinguiendo las dos especies
entre las cuales estd distribuida la unidad de Cristo, re-
pite una sefial de la cruz sobre la Hostia y otra sobre
el Cdliz, diciendo respectivamente, en la continuacién de
la misma ofrenda: ! :

"Te ofrecemos el Pan sonto de la vida eterna
y el Cdliz de la perpetua salvacién.”

Extiende de nuevo los brazos y los mantiene extendi-
dos hacia el Cielo. Suplica que las ofrendas sean aco-
gidas, y piensa de nuevo en los justos, los patriarcas y
sacerdotes que desde los primeros tiempos ofrecieron
a Dios su sacrificio.
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"Dignate poner benignamente tus ojos sobre estos do-
nes y aceptarlos, como te dignaste aceptar los dones
que te ofrecid tu siervo Abel, y el sacrificio de nuestro
patriarca Abrahdn y el que te ofrecié tu sumo sacerdote
Melquisedech.”

Ahora estd inclinado tan profundamente, que casi tfoca
el altar con la frente, y apoya en su borde las manos
juntas.

Medita sobre el gran instante y casi ve el trono de
Dios, al cual deben llegar como ofrenda el Cuerpo vy
la Sangre de Jesucristo, de los cuales recibirén los hom-
bres vida y salud eternas.
2Quién podria dignamente
elevarlos hosta el Padre
Eterno?

“Te rogamos humildemen-
te, oh Dios todopoderoso,

que oruenes sean preseniadas estas ofrendas por las ma-
nos de tu santo éngel en tu sublime altar, ante el acata-
miento de tu divina Majestad, para que todos los par-
ticipantes en este altar {y deposita un beso sobre ?l}
recibamos los sacrosantos Cuerpo y Sangre de fu Hijo
{acompaiia estas palabras de una cruz sobre la Hc.bstio
y ofra después sobre el Cdliz) y seamos llenos de foda
celeste bendicién y gracia.”

El Sacerdote se santigua porque la ofrenda esta rea-
lizada. :

Reflexionando sobre este cimulo de gracias y bendi-
ciones que cubre a los presentes, acude a su memoria e'l
recuerdo de aquellos que no pueden participar de él
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Y que estdn en espera penosa, llenos de un deseo ar-
diente de Dios sin poderlo alcanzar todavia. Su corazén
se le conmueve, especialmente cuando recuerda a sus
muerios. Todos los fieles se asocian a este piadoso acto

y aqui la Misa se suspende un instante para el “"Me-
mento de los muertos.”

Oraciones después de la Elevacién

De repente se oye, como exclamando, la voz del Sa-
cerdote; sus manos, que habian estado siempre en ac-
titud de oracién recuerdan ahora las del hombre arre-
pentido al pie del altar, porque cerrada la mano de-
recha, golpea el pecho.

Nobis quoque pecatoribus. “También. a nosotros pe-
cadores.”

El hombre sumergido en Dios y olvidado de si mismo,
parece despertar y dtrayendo la atencidn sobre si, se
reconoce pecador y llama a todo el pueblo con su voz
que exclama. Pero después, recorddndose del gran res-
Peto que es necesario, vuelve al murmullo de las pre-
ces y ‘pide por sf y por todos los circunstantes. Pide
muche, porque los presentes puedan pedir mucho; éstos
$& encueniran casi en las circunstancias de los primeros
discipulos, que podian aproximarse intimamente al Se-
for y le rodeaban mientras El les hablaba del Reino de
los Cielos. :

“A nosotros que confiamos en la abundancia de tus
misericordias, dignate hacer que tengamos parte y sea-
mos admitidos en la compaiifa de tus Santos."
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anade:

Y los cita fervorosamente por sus nombres.

“De tus apostoles y mdrtires, de Juan, Esteban, Matias,
Bernabé, Ignacio... Lucia, Inés, Cecilia...”

Después, se justifica de aquella peticién méxima y

“Te pedimos nos recibas, no precisamente por nues-
tros mérifos, sino mds bien por efecto de tu gracia.”

Los fieles no serdn atendidos en todos sus deseos
como acontecid a los Zebedeos. Ellos han pedido el
mdéximo, es cierto, pero también lo posible. Cada uno
puede aspirar a-la santificacién, més aun, es para al-
canzar la santidad por lo que queremos unirnos a Cris-
to. El se hizo hombre y vuelve siempre a nosotros pre-
cisamente para esto; para conducirnos al Reino de los
Cielos, en la gloria de la Santisima Trinidad.

Nuestras mds altas aspiraciones son posibles, gracias
a los méritos de Cristo: Per Christum Dominum nostrum.

"Por quien, Sefior, siempre creas’ estos bienes (y con
mistica alegria hace las tres cruces, bendiciendo) y los
santificas, los vivificas, los bendices y nos los repartes.”

El Sacerdote descubre chora el Cdliz apartando la
palia y realiza e! final de la gran ceremonia mistica.

Toma la Hostia entre el pulgar y el indice de la mano
derecha, y el Céliz con la izquierda [conservando siem-
pre, en esta mano, unidos los dos dedos que sujetaron
la sagrada Hostic) 'y después hace, lentamente, tres
signos de la cruz con la Hostia sobre el Cdliz de uno
a otro borde, mientras pronuncia las tres afirmaciones:
- "Por El, con El y en EL" ;

Después, también con la Hostia, hace dos cruces en-
tre el Cdliz y el propio pecho.
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"Te pertenece todo honor y . gloria, oh .Dios Padre
omnipotente, en unidad del Espiritu Santo.” '

Diciendo esta Gltima frase, ‘alza un tanto el Céliz con
la Hostia sobrepuesta; después lo vuelve a apoyar en el
lugar acostumbrado sobre los corporales y cubre: el Cé-
iz con la palia, y hace genuflexién.

Su voz clara e inteligible, dice a todos que la feli-
cidad' a que aspiramos es eterna: Per omnia saecula
saeculorum. "Por todos los siglos de los siglos”.

“Asi sea”, dice el acdlito, como para demostrar que
estuvo unido al Sacerdote en todo cuanto hizo vy pidid
desde el principio hasta el fin. ~

Después de recibir tanta gracia, se necesita una ora-
cidn final. €Quién podria encontrar una digna de este
instante? Sélo el mismo JesUs. O ;

“Oremos", dice el Sacerdote con las manos juntas, di-
rigiendo su exhortacién a los fieles. :

“Instruidos con los preceptos saludables y siguiendo
fielmente las ensefianzas divinas que nos ha prescrito,
nos atrevemos a decir."

Y con voz clara, delonte de Cristo vivo, extendiendo
ofra vez los brazos con gesto de invocacién, entona con
el pueblo la plegaria universal:

“Padre nuestro que estdés en los cielos,

Santificado sea el tu nombre,

Venga a nos el tu Reino,

Hagase tu voluntad, asi en la tierra como en el cielo.

El pan nuestro de cada dia, dénosle hoy

Y perdénanos nuestras deudas, asi como nosotros per-
donamos. a nuestros deudores ' :

/1
>
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Y no nos dejes caer en la tentacién.”
“Mas libranos de mal”, dice la voz del

quien el Sacerdote contesta guedamente:
“Asi sea.”

acdlito, a
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PAX

n la santa Cena, después de la consagracién del
pan y del vino, nuestro Sefior dejé que sus discipu-
los obedecieran su orden: “Comed y bebed de él
todos." El sacratisimo Cdliz pasé de boca en boca y
también bebidé Judas; se pariid después el pan, y cado
uno de los Apéstoles tomé una porcién.
Es ésta la Oltima parte de la Misa de los Fieles.
“Nueva Pascua en la ley nueva
el Rey nuevo al mundo lleva,
y la antigua pone fin.
“Luz sucede a noche oscurg,
la verdad a la figurg,
el nuevo al viejo festin...
“Bajo especies diferentes,
~sélo signos y accidentes,
gran portento oculto estd.
“Sangre el vino es del Cordero,
carne el pan, mas Cristo entero
en cada. especie se da.
“No en pedazos dividido,
ni incompleto, ni partido,
todo se nos da a comer.
“Y uno o mil su cuerpo fomen,
todos entero lo comen,
ni comido pierde el ser.
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“Llo recibe el malo, el bueno:
para éste, de gracia lleno;
para aquél, manjar fatal. i
“Vida al bueno, muerte al malo,
da este célico regalo.
IVed qué efecto desiguall” [1).

La Misa de los Fieles que reproduce la Cena, ha con-
cluido ahora el gran ceremonial de la consagracién
de la Hostia y el Vino, cerrando aquel periodo de accién
mistica, con la recitacién del Padrenuestro.

El pueblo, por boca del acdlito, hace resonar en el
templo la d¢ltima invocacién: “Mas libranos de mal”.
Porque el acto a que ahora se preparan el Sacerdote
y los fieles fendré un efecto opuesto para quien obré
bien y para quien obré mcl, sea en pensamiento, en
palabra o en obra. Quien osase comulgar con Jesis
siendo perverso, no disfrutard jomds poz al igual
que Judas y, como él, comeria lo muerte. En cambio,
los buenos que comulgan con Jesis, comiendo el pan
de los dngeles, reciben la paz sublime que se encuentro
en el Reino de los Cielos.

“libranos, Sefior, de todos los males pasados, presen-
tes y futuros”, dice el Sacerdote en voz baja. Y toma
la patena entre el indice y el medio de la mano dere-
cha; pues se prepara a comer en la sograda Mesa.
Todavia los dedos pulgar e indice, que ftuvieron el
Cuerpo de Cristo, no pueden separarse.

(1) Estrofas tomadas de la Secuencia que se reze en la Misa del Cor-
pus Christi, compuesto por Santo Tomas de Aquino,
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“Por la intercesiéon de la bienaventurada y gloriosa
siempre Virgen Maria, Madre de Dios”, continda en voz
baja el Sacerdote: "y de tus bienaventurados apéstoles
Pedro, Pablo y Andrés y de todos los Santos”, (se san-
tigua y como tiene la patena en la mano, lo hace con
ella) "dadnos, propicio, la paz en nuestros dias”.

Pide la paz, que sblo puede venir de la comunién
de Cristo. Y, después, besa la patena, pensando que ella
es el plato sobre el cual tendrd lugar ‘la angélica ali-
mentacién del alma. - - | .

“A fin de que ayudados con el cuxilio de tu miseri-
cordia, seamos siempre libres. de! .pecado y seguros de
toeda perturbacién.” :

Preparacién para la Comunién

El 'Sacerdote comienza ahora a preparar las Especies
Eucaristicas sobre la mesa. Acompaiia los primeros ac-
tos con las tres partes sucesivas de la frase en homenaje
a la Santisima Trinidad, que con tanta frecuencia acude
a sus labios. ' ; ‘

“Por el mismo Jesucristo nuestro Seior e Hijo tuyo,

Que siendo Dios contigo vive y reina en unidad del!
Espiritu ‘Santo. -/ '

Por todos los siglos de los siglos.”

En el primer acfo, el Sacerdote coloca la patena de-
bajo de la Hostia en los corporales y descubre el Cdliz
poniendo a un lodo la palia. Sobre los corporales estd,
pues, el plato con el pan y el Cdliz descubierto.

Toma entonces la Hostia del plato con los pulgares y
los fndices, como hizo en la elevacién, pero la sujeta
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encima del Cdliz y la divide en
dos partes, diciendo la prime-
ra parte de la frase

“Por el mismo Jesucristo Se-
fios nuestro, tu Hijo."

El ruido al partirse la Hostig,
hasta se oye a distancia, y es-
to causa impresién a quien la
ama; cree asistir al acto cruel
de aquel soldado: que atravesd
con su lanza el Corazén de lJe-
sis. Pero al partir la Especie
no se divide el Cuerpo vivo del
Sefor:

“Dividido el Sacramenfo,
no vaciles un momento,
que abarcado en el fragmento
como en el total estd.

“En la cosa no hay fracturo,
la hay tan sélo en la figura,
ni en su estado ni estatura
detrimento al cuerpo da” (1).

En el segundo acto y mientras

dice la otra parte de la frase:

"Que, siendo Dios, contigo vive y reina en unidad del
Espiritu Santo”, el Sacerdote vuelve a colocar sobre la
patena la mitad derecha de la Hostia. Después, con la
mano que ha quedado libre, quita un trocito de Hostia

(1) De la Secuencia ya citada antes.

9
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de la ofra mitad y lo sostiene entre el pulgar e indice
derechos, mientras con la mano izquierda coloca la
mitad restante sobre la patena, junto a la mitad completa
que ya alli se encontraba.

En el tercer acto alza un poco el Cdliz tomdndolo
por debajo de la copa con la mano izquierda, pero
sin usar el pulgar y el indice, que se han vuelio a
unir tan pronto como la Hostia fué colocada sobre la
patena, y sosteniendo sobre el Cdliz aquel trocito de
Hostia santa, completa la frase diciendo:

“Por todos los siglos de los siglos.”

Hizo todo esto hablando en voz baija; repetia pala-
bras sagradas manipulando las sagradas Especies.
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Ahora, en cambio, se dirige en voz alta al pueblo
acompanando las palabras de tres cruces bendecidoras.

Pax Domini sit semper vobiscum. "la paz del Sefior
sea para siempre con vosotros.” :

Hace tres cruces con aquella particula de Hostia y con
la misma bendice la copa del Céliz.
Y el pueblo devuelve en alta voz a su Sacerdote, el
mismo augurio de paz, por boca del acdlito:
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"Y con tu espiritu.”

Entonces deja caer la particula dentro del Cdliz, di-
ciendo:

“Esta mezcla y consagracién del Cuerpo y la Sangre
de nuestro Sefior Jesucristo, sirva a nosotros, cuando la
recibamos, para la vida eterna. Amén."

-

Luego cubre el Caliz y se arrodilla ante las Especies
sagradas, que ahora estén prontas para el mistico Ban-
quefe.
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Oraciones y actos de preparacién para la sagrada
Comunién. : :

El Sacerdote se detiene un insiante meditando, y des-
pués cierra la mano derecha y con ella se golpea el pe-
cho de forma que todos lo oyen; se golpea tres veces
pidiendo misericordia y paz. Mds fuertemente que cuan-
do al pie de las gradas del altar recité el Confiteor, por-
gue ahora sabe que no estd solamente para acercarse
al altar, sino que debe confundirse con el mismo Dios,
en la Comunién con el Cuerpo, la Sangre y la Divini-
dad de Jesucristo. :

“Cordero de Dios, que quitas los pecados del mundo”,
—dice en voz alta el Sacerdote—"ten piedad de nos-
otros”.

“Cordero de Dios, que quitas los pecados del mundo,
danos la paz."

El don prodigioso que estéd a punto de recibir, serd
vida o muerte para él, segin sea bueno o malo. Pero
su corazén arde en deseos de unirse al Sefor. Como
un ciervo sediento corre en busca del manantial de las
aguas, asi va su alma en busca de Dios, y como un
nifo de pecho desea la leche espiritual.

Mas, para atreverse a realizar el acto sublime, ora
a Dios a fin de que asi como hizo a las Especies capa-
ces de convertirse en substancia divina, asf prepare aho-
ra su corazén para recibir dignamente al Sefior. Y jun-
tas las manos apoyadas sobre el altar, se inclina mur-
murando férvidas plegarias.

“Sefor Jesucristo, que dijiste a tus Apdstoles
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la paz os dejo,

Mi paz os doy,

No mires mis pecados, sino la fe de tu_lglesia...

To que d'ste con tu muerte la vida al mundo,

Jibrame.. de todas mis iniquidades

Y de todos mis males...

la participacidn de tu Cuerpo,

Que vyo, indigno, me atrevo a recibir,

No me sirva de juicio y concenacién,

Sino que e sirva, por tu piedad,

Dz defensa cel ama y del cuerpo y de medicina
saludable...”

Se arrodillé ante el Sccramento dz2! aliar, y después
declara lo gue va a realizer.

“Tomaré el Pen celsstial & invccaré ¢l nombre del Ss-
for.

La Comunién

Inclindncose ligeraments, toma las dos partes de la
Hostia que es‘én sobre ‘¢ patena, con el pulger v el
ind'ce de lc ‘maro izquierda, y pore la patena entre
lzs dedos incice v med'o de !¢ misma mano, con el fin
de gue el plato esté siempre deoajo de las Especies por
el temor de que si cas una parifeula pequeia pueda
perderse. Despuss, gelpedandose el pecho fres veces con
la mcno derecha cerrada, revice lo frase humilde de!
Centurién lleno de fe, que pide a Jesis el milagro de
sancr ¢ su siervo enfermo en casa, pero sin ir ali, sor-
que aquella casa no era digna de recibirle.
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“Ci una palabra solements y mi siervo serd salvado.”

El Sccerdcle, repitiendo cquelics frases, dice en voz
alza, solamente las primercs palabras, que todos perci-
ben: "iSeier, yo no soy digno." Fero todas lcs veces
repite auedamen-e aquella frase, que tanio agradd a
Jesucristo: "No scy digno de que ertres en mi casc; pero
di solamante una palchra y serd suna mi alma.”

kcce entorices unc ¢ruz cen la Hostia sobre la patena
y dize: "El Cuerps de ruesiro Senor Jesucristo, guarde
mi clma pera la vida eternc. Amén.” E irclindndose, ce-
mulga reverentemente las dos paries de la Hostla.

Puesta de nuevo !a patena vacic sobre los corpora-
les, junta les maros y adora por unos instantes el San-
lisimo Sacramen o, quz ya no estd scbre el alicr, sino
encerrado en él, cemo en un scgrarie.

ila Paleng quedd vacia!l Tla sanfa Hosa ha descpa-
racido. Quien la cdmird en la elevacidn, ya no la ve.
Es como si el Sel cr hukiera sido encerrcdo en el se-
pulero.

Pero sabemes que el sepulcro de Cristo ss el lugar

‘de su resurreccién y, por lo tarto, es Cristo quien vive

en e' Sacerdote.

Este, sab'endo que Jesis estd todo entero en cada
particvla de la Hostia, aunque fuese una milésima parte,
muave la palena en torno deniro de los corperales, como
si recociese polvo invisivle de perifcules sagradas;
despuds, purifica aguella ‘patena de oro reluciente, va-
cia e intacta, cepillandola toda cuidadosamante con el
dedo, mieniras la tiene inclinada scbre el Cdliz como
nara que coiga sobra éste lo contenido que su dedo em-
ouja. Mientras ejecuta esta operacién, habla y dice:
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"2Con qué pagaré yo al Sefor todas las cosas que El
me ha dado?

Tomaré el Cdliz de la salud e invocaré el nombre del
Sefor.

Con alabanzas invocaré al Sefior y quedaré libre de
mis enemigos.”

Entonces, con la derecha, toma el Cdliz y hace con
él una sefal de la cruz, diciendo:

“La Sangre de nuestro Sefor Jesucristo guarde mi alma
para la vida eterna. Amén."

Después, sosteniendo con la mano izquierda la patena
bajo el Cdliz, a fin de recoger la gota mds pequefa
que pudiese caer, bebe con reverencia todo el vino y
la particula que éste contiene.

“Venid y comed todos.”

la Comunion de los fieles

£| Sefor descendid sobre el altar, sirviendo de interme-
diario el Sacerdote, pero vino para todos.

En la santa Cena, solamente los doce discipulos fue-
ron los que recibieron su sagrado Cuerpo; pero, des-
pués de su gloriosa Resurreccién y Ascensién, es la hu-
manidad entera quien debe participar de ella, por los
siglos de los siglos. Por esto los fieles que asisten a la
santa Misa y rednen las condiciones que pide el pre-
cepto, se aproximan al altar. Junto a él se halla dis-
puesta una larga mesa adormnada con blancos manteles
y el misterio inefable de la comunién del hombre con
Dios, estd a punio de efectuarse. Nadie serd rechazado,
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porque son llamados hombres y mujeres, viejos y nifios.

Estd presente en el dnimo de todos lo que abre las
puertas de Dios, la humildad y el corazén contrito. Por
esto, todos los fieles van ahora repitiendo en voz alta
aquella misma confesidn que hizo el Sacerdote para po-
der subir las gradas del altar. Mientras avanzan, con las
manos juntas sobre el pecho, recogidos con adoracién,
dicen por boca del acdlito:

“Yo pecador, me confieso a Dios todopoderoso,

a la bienaventurada siempre Virgen Maria,

al bienaventurado San Miguel Arcéngel,

al bienaventurado San Juan Bautista,

a los santos Apéstoles San Pedro y San Pablo,

a todos los Santos,

y a vos, padre,

que pequé gravemente

con el pensamiento, palabra y obra.”

(Inclinada la cabeza en acto de coniricidn, todos se
golpean el pecho.)

“IPor mi culpal

iPor mi culpal

iPor mi grandisima culpal”

Luego bendice a todos y les da la absolucién en nom-
bre de Dios:

“Dios todopoderoso tenga piedad de vosotros

y, perdonados vuestros pecados,

os lleve a la vida eterna.”

Entretanto, el sacerdote abre el taberndaculo para sacar
el Copdn y lo ha descubierto.

Después, tomando una particula, la muestra a los que
se aproximan al altar, diciendo:
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“He aqui el Cordero de Dios,

He aqui el que quita los pecados del mundo.™

Y todos repiten, golpedndose el pecho: 3

"iSefor!, no soy digno de que entres en mi morada,
pero di una sola palabra y serd sana mi alma.”

Todos estdn delante de la mesa; arrodillados uno jun-

to a otro para tomar parte en el mistica banquete; y el
Sacerdote, pasando, se detiene frente a cada uno y le
da una particula, acompafidndola con un saludo de
gran consuelo:

“El Cuerpo de nuestro Sefior Jesucristo

guarde tu alma para la vida eterna. Amén."

Y dicho el himno, salieron

Asf se cierra en el Evangelio la descripcién de la Ulii-
ma Cena, y también en la Misa cada uno se levanta y
se va, mientras el Sacerdote dice en voz alta aguellas
oraciones, aquellos himnos de accién de gracias que
cada uno repite en su propio corazoén.

"Haz, Sefior, que recibamos con pureza de alma lo
que hemos tomado por la boca, y que este don tempo-
ral se nos convierta en remedio sempiterno.”

El Sacerdote, que ha tocado el Cuerpo de Cristo, se
purifica ahora las manos. Sostiene el Cdliz y, teniendo
sobre &l los indices y pulgares de ambos manos, que
no se habian separado todavia més que para coger la
sagrada Hostia, deja que el acdlito vierta sobre ellos
vino y agua. Entretanto, expresa el deseo de que su
alma esté penetrada por la gracia de Dios.

“Tu Cuerpo, iSefiorl, que he recibido,
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y tu Sangre,- que he bebido,

adhiéranse a mis entrafas

y haz que no quede en mi mancha alguna de pecado

después de haber sido alimentado con tan puros y san-
tos Sacramentos.”

Después aun bebe los dltimos restos del Sacramento
que tocaron sus dedos, que ahora se separan y el Sa-
cerdote los seca. Luego, seca el Cdliz diligentemente con

el purificador y, doblados los corporales, pone todas las

cosas en el mismo orden que al principio.
Entretanto, el acdlito va a tomar el libro que estaba
en la derecha del altar y lo coloca nuevamente en el

_ lugar preciso que ocupaba al principio de la Misa.

El Sacerdote se aproxima y lee algunas oraciones
que son las propias del dia.

Ahora la Misa ha concluido. El Sacerdote, en medio
del altar, saluda a los circunstantes con un Dominus vo-
biscum, que quiere decir “Adids”, y aiiade después:

“Idos. La Misa ha concluido.”

Pero el Sacerdote permanece en medio del altar y
todos se arrodillan para tomar parte en su Ultima ora-
cién, en el saludo que dirige a la Trinidad omnipotente.

“Séate agradable, oh Santa Trinidad, el obsequio de
mi servidumbre, y haz que el sacrificio que acabo de
ofrecer, aunque indigno a los ojos de tu Majestad, sea
aceptado y que para mi y para todos aquellos por quie-
nes lo he ofrecido, sea propiciatorio por tu misericordia.”

Entonces se vuelve de nuevo a la multitud arrodillada
y le comunica la respuesta del Altisimo:

“Bendigaos Dios omnipotente,

Padre, Hijo y Espiritu Santo.”
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Y hace con la mano el signo de bendicién.

Todos se santiguan solemnemente, como se signaron
al iniciarse la Misa.

Pero el sacerdote no se va, ni tampoco el pueblo.

Parecen todos unidos para escuchar todavia una pa-
lobra que hable Jesis. La Misa ha concluido, es cierto,
pero a ninguno le es posible alejarse.

El Sacerdote va hacia la derecha del altar, donde
leyd antes el Evangelio. El libro ya no estd alli, pero
hay un cuadro, una pdgina escrita por San Juan. Todos
escuchan en-pie las palabras de quien conocié a Jesds
tan largamente y lo améd tanto:

“En el principio era el Verbo, y el Verbo estaba con
Dios, y el Verbo era Dios. El estcba en el principio con
Dios.

Por El fueron hechas todas las cosas...

El era la luz verdodera que ilumina todo hombre que
viene a este mundo...

El mundo fué hecho por él.

1Y el mundo no le conocié!

Yino a su propia casa,

1Y los suyos no le recibieron!

Pero a todos los que le recibieron, que son los que
creen en su nombre, les dié poder de llegar a ser hijos
de Dios."

El pueblo responde:

Deo gratias. ! ; : : :
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